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La obra titulada “Filosofia y derechos
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de Derechos Humanos Puebla se constituye por - IR v } :
una serie de estudios y ensayos y cuyo objetivo ¢ '

principal es explorar los fundamentos filosoficos, g g
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éticos y conceptuales sobre los cuales se sustentan
la naturaleza y las categorias de los derechos
humanos en la actualidad. La obra analizada es

coordinada por Carla Elena Solis Echegoyen y

Manuel Jorge Carredén Perea, misma en la cual
la premisa es que que los derechos humanos no
pueden entenderse y sostenerse unicamente mediante el marco juridico o institucional, sino
también tienen que ser analizados mediante una perspectiva filosofica que abarque desde

su origen y legitimidad hasta su evolucion historica.
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La obra comienza abordando unos de sus aportes centrales que es la distincion entre
generaciones de derechos: derechos civiles y politicos frente a derechos econémicos, sociales,
culturales y ambientales, aportando asi mejor comprension y explicacion de los derechos humanos
desde la perspectiva normativa asi como historica. Se expone la diferenciacion histdrica entre las
generaciones de derechos humanos, mostrando como cada una responde a necesidades sociales
particulares.

Montoya, Fernando Montoya afirma lo siguiente: “Tanto para los ciudadanos como para el
resto del mundo, los cambios globales de las ultimas décadas han buscado tener en los derechos
humanos, un eje articulador de la estabilidad politica de las naciones, asi como un tipo de lenguaje
comun que sustenta la idea de que la democracia y la gobernanza es ya un lenguaje oficial de la
politica global.” (Montoya, 2024, p. 86).

Nos podemos percatar asi del amplio panorama que nos presenta la obra en
relacion al paso historico y generacional de los derechos humanos y la globalizacion
Asi como también nos ofrece un andlisis filosofico del fundamento de los derechos humanos: su
base moral, ética o racional.

Posteriormente, nos presenta una aproximacion critica a la idea del derecho: se examina no
solo lo juridico-positivo sino también lo filoséfico; esto situa los derechos humanos en un marco
mas amplio de reflexion, interrelacionando filosofia, derecho, ética y realidad social. Dentro del
segundo capitulo se analiza el origen terminoldgico y filoséfico de la nocion del término derechos
humanos, intentando reconocer cuando aparecio esa categoria.

En el ultimo capitulo nos presentan temas novedosos ya que se discuten temas relacionados a
los derechos emergentes, discriminacion multiple, maternidad subrogada asi como la infidelidad
sexual como un hecho ilicito visto desde la perspectiva de la filosofia practica.

Plantean que los derechos no son estaticos ya que se derivan de la dignidad humana y del
principio de justicia, que requieren reinterpretacion constante, ya que en la filosofia practica, estos
derechos reflejan la capacidad de la ética y el derecho para adaptarse a los cambios sociales,
proyectando asi los llamados derechos emergentes.

“La sociedad se encuentra en constante transformacion, por lo que es importante y necesario que
la exigencia de tutelar nuevos derechos, sea atendida de manera correcta” (Cerezo, 2024, p. 130).

Por otro lado, examina como la ética social no solo debe condenar cada forma de discriminacion,

Filosofia y derechos humanos, pp 329-332



revistatransregiones.com ANO 6, NO. 11, ENERO-JUNIO 2026 331

sino reconocer la interaccion compleja de multiples factores que generan exclusion y con ello
origina la conocida discriminacion multiple.

Ahora bien, discute como dentro de la maternidad subrogada se tiene la necesidad de velar por
la dignidad de todos los involucrados y evitar reducciones utilitaristas o mercantilizacion de la
maternidad, asi como también cuestiona la implicacion ética de la comercializacion del cuerpo
humano y los riesgos de explotacion y, por ultimo, también debate el respeto a la libertad individual
de la mujer que actlia como gestante y los derechos del nifio como sujeto de derecho.

Y, como ultimo subtema del altimo capitulo, de esta obra se estudia y analiza la infidelidad
como un hecho que puede considerarse un ilicito cuando éste afecta derechos humanos
emergentes como la confianza, la propiedad compartida o el bienestar emocional, destaca que
los cédigos éticos y juridicos deben equilibrar libertad individual y respeto por derechos de
terceros, asi como también distingue entre moralidad privada y responsabilidad social y juridica:
la infidelidad por si sola no puede ser punible, pero puede generar efectos legales en dmbitos
como el derecho familiar.

Olmedo Pina sefiala que: “No cabe duda de que el deber de fidelidad sexual existe como tal y que
la transgresion al mismo debe generar consecuencias juridicas al margen de cualquier consideracion
ética. Que las consecuencias juridicas s6lo consistan en la ruptura del vinculo matrimonial no deja
satisfecha la pretension de unidad que caracteriza una familia, pues una separacion de este tipo
trastoca el nticleo mismo de cualquier comunidad familiar” (Olmedo, 2024, p. 211).

Todos estos derechos comparten la relacion entre ética y derecho, la defensa de la dignidad
humana, la adaptacion de dichos derechos al mundo cambiante y el reconocimiento de conflictos
reales entre autonomia, justicia y proteccion de los mencionados derechos.

En conclusidn, la filosofia es una ciencia que en este caso nos sirve como conductor ya que
los derechos humanos no solo son normas, sino que son principios €ticos que orientan la accion
social y juridica, adaptandose anuevosretos, larelacion delafilosofiay el estudio de los derechos
humanos es ética, dinamica, practica, de fundamentos y critica. La obra analizada propone en
su contenido explicar y fundamentar filosoficamente la naturaleza de los derechos humanos y
sus avances hasta llegar a la actualidad, mostrando que éstos no son s6lo normas juridicas, sino
principios éticos, sociales y racionales que derivan de una concepcién profunda de la dignidad

humana., El libro puede tener una gran variedad de interesados para su lectura e interpretacion

Lourdes Jacqueline Barajas Lopez



332 TRANSREGIONES | UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

tales como estudiantes de la carrera de derecho, litigantes, funcionarios, docentes, profesionales

del derecho, ya que es una obra facil de digerir y con un gran aporte a la cultura juridica.
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